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OcHoBHOE (OPTaHH3IOBAHHOE) MEHIO ISl OPTAHN3ALUHH AWTAHUS JeTel B Bozpacte oT 1,6 1. - 3 qeT,
NOCCLIATUNX JOLLKOAbHBIE yupe#aerus ¢ 10,5 u. npeGuisaruen
Kpacdonepexonckore paftona Ha cezoHHbif mepron 2026 rona (zemnee).
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COOpHIK PeneTyP va NPOAYRIMIO 1A OOy YAKOLIIXCH BO BCeX 00UROGPAIOBATEARININ YUpeKICHHAN. COHOPHHK TeXHRBUECKAX HOPMATHBOR. N0 Pt
Morunsioro ML, Tyrearana BB, 2015 rog

COOPHUK penenTyp BAI0T M Ky INHAPHBIN H3AEIHE AN NHTAINE ACTEI B I0IKOARMMX oprainraisiax. COOPHHK TENHMHMECKHN HOPY I I0R. PYROBOM1EIM
pazpaboikn Clophnka Motiabumit M, Tyreasan BB, 2012 run




: Jlenb 2 - BropHuK, nepBasi HeJeJist

Buvixoo onrooa

Tuwesvle sewgecmea(2)

3Hepzemultecm}z

Ilpuem nuugu Haumenosanue onwooa 1-3(2) yennocmp Bumamun C Ne
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Cym MOJIOYHBII C KPyIOi 150 3,9 3,81 12,32 99,15 0,68 94
Kaxkao ¢ Moj0KOM 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 397
ByrepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 5/20 2,99 4,71 9,14 85 0 1
2 -3aBTpaK DpyKTHI CBEXKHE 80 1,2 0,4 16,8 76 8 368
Ooen HWkpa xabaukoBas (Ce30H) 30 0,27 1,41 1,78 20,88 1,66 53
Cyn xaprodenbHbIii ¢ 6000BbIMH 150 3,29 3,16 9,79 80,85 3,49 81
Tedrenu MACHBIE TYIICHBIE C COYCOM
CMETAHHBIN C JIyKOM 60/60 8,87 9,83 11,71 171 0,85 286/356
MakapoHbI OTBapHbIE 120 0,031 3,37 21,09 132,39 0 205
Kucens u3 1610k 150 0,081 0,09 18,82 89,4 1,37 352
X1e6 pkaHoi 20 1,32 0,69 6,68 34,8 0 1P
Xneb MImeHnYHbIi 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Moagnuk OBOIILH CBEXKHE 40 0,28 0,04 0,76 4.8 1,96 70
JlpayeHa ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 60/5 6,42 8,77 3,96 120 0,21 228
X11€6 MIIeHUYHBIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,05 0,016 8,33 33,33 0 392
Hroro 3a neHn 1280 34,232 39,316 148,64 1107,6 19,42




: lenn 3 - Cpena, nepsas HejeJst

Hpuem nuwu Haumenosanue onwoa Burxoo ba10da THuyesvie seuecmea(e) Inepeemueckas Bumamun C No
1-3(2) YEeHHOCMb -
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: IlynuHT U3 TBOpOTra C I0JI0KaMU 100 13,62 10,66 14,64 209 1,32 240
Coyec s16:104HBII 30 0,026 0,027 51 20,78 0,27 362
KodeitHbiii HAMTUTOK C MOJIOKOM 150 2,375 2 11,97 75,83 0,97 395
2 3aBTpaK Cox (pyKTOBBIIt 150 0,75 0 15,15 63,33 3 399
Oben OBolu CBEKUE 40 0,28 0,04 0,76 4,8 1,96 70
Cyn kapTodenbHbIi TPOTEPTHIit (C
TPEHKaMHM) 150 3,18 4,25 15,54 1131 4,55 79
T'peHku nueHuYHbIe 15 1,87 0,24 11,41 55,23 0 115
Kotsers pybiieHHBIE MSICHBIE C
MacjoM CIIMBOYHBIM 60/5 8,93 6,74 8,96 132 0 282
Kama pacceimuaras 120 6,87 4,88 30,91 195 0 313
HanuTok U3 110408 IHAIIOBHUKA 150 0,51 0,21 15,55 65,83 75 398
Xneb pxaHoi 20 1,32 0,69 6,68 34,8 0 1P
X11€6 NIIeHUYHBIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
HonaHuk IIuposxku nedeHsle ¢ NOBUATIOM 60 7,56 3,42 21,78 147,6 0,06 454
Kucnomonounsrit mpoaykt 150 4,35 3,75 6,3 76 0,45 401
Hrtoro 3a aeHb 1215 52,831 37,057 172 1228,8 87,58




: lenb 4 - UeTBepr, nepsasi HeJeJis

Bbixoo onwoa

Tuwesvle sewgecmea(2)

3Hepeemuqecmm

Ipuem nuwu Haumenosanue o1100a Bumamun C Ne
1-3(2) YEeHHOCMb
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Karia MostouHast )KuIKast ¢ MacjioM
3aBTpak: CIIMBOYHBIM 150/5 2,4 3,82 16,1 108 0 185
ByTepOpo/1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM H C
CBIPOM 20/5/10 3,68 5,35 11,32 108,11 0,054 3
Yaii ¢ caxapom 150 0,052 0,015 11,25 45 0 392
2 3aBTpaK DpyKTHI CBEKHE 80 1,2 0,4 16,8 76 8 368
Oben Ogomu cBexue (oryperr) 40 0,28 0,04 0,76 4,8 1,96 70
PacconbHuk neHuHrpaackuii co
CMEeTaHON 150/5 1,26 3,07 9,95 72,45 4,52 76
TonyOLbl TeHUBbIE 120 10,61 6,81 15,04 164 15,03 298
Coyc cmemanHulil ¢ mMoMamom u
JLYKOM 15 0,28 0,88 1,19 13,85 0,35 357
KoMIIoT 13 cBeXHX III0A0B 150 0,12 0,12 20,91 85,95 0,67 372
Xeb pxaHoi 20 1,32 0,69 6,68 34,8 0 1P
Xneb MIeHnYHbII 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Honguuk CBIpHHKH U3 TBOPOTa 80 14,96 10,13 9,12 187,2 0,21 231
MoJOKO crymieHHOe 10 0,5 0,85 5,6 135 0 I1P
Yaii ¢ THMOHOM 150/7/3,5 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393
HToro 3a neHn 1175 37,972 32,345 142,17 1111,66 33,624




: enn 5 - [IaTHMna, nepBasi Hexes

Tuwesvle geuwgecmea(z)

Ilpuem nuwu Haumenosanue orooa Buixoo 6m00a Inepeemueckar Bumamun C Ne
1-3 (z00a) YEeHHOCMb
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Cym MOJIOYHBII C KPyIOi 150 4,34 41 13,93 110,1 0,68 94
ByrepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 5\20 1,53 4,71 9,14 85 0 1
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,22 1,95 11,93 74,17 1 394
1I-3aBTpax Cox (pyKTOBBIIt 150 0,75 0 15,15 63,33 3 399
Oben: OBoIIU CBEXKHE 40 0,44 0,08 1,52 8,8 7 70
Bop Bererapuanckuit
MEJIKOIITMHKOBAHHBII 150 1,64 2,99 8,2 71,55 10,67 59
Kotrersl, Gutouky peiGHEIE
3aleYeHHBIE C MACIIOM CIIMBOYHBIM 60/5 9,62 3,38 7,19 97,2 0,31 255
Pary u3 oBomieit 100/5 1,22 7,28 7,51 100 5,53 137
Kucens 13 mwionos 150 0,1 0,03 20,6 83,1 1,37 378
Xneb prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 P
X11e6 MIIeHUYHBIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Honauuk ITrna, TymeHas B coyce ¢ OBOIAMU 180 9,37 2,28 16,49 124 7,34 302
Yaii ¢ caxapom 150 0,052 0,015 11,25 45 0 392
Xn1e0 MImeHnYHbIi 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
HToro 3a neHb 1365 34,982 27,355 144,09 968,05 36,9




: lenb 6 - IloHene bHUK, BTOpast HeaeJisi

Tuwesvle geuwgecmea(z)

Ipuem nuwu Haumenosanue o100a B'}’f;?gg’;@a 3H€5 S:ZIOMCL:EZKM Bumamun C N
b K y Dpeuenmypbl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Karra Mos1ouHast Bsi3kast ¢ MacjiioMm
3aBTpak: CIMBOYHBIM 150/5 4,29 7,67 33,81 221,93 0,68 168
Konaurepckoe uznenue (1e4eHbe) 30 10,95 12,35 18,42 228 8,27 P
X1e0 MIIeHnYHbBIN 15 1,18 0,15 7,25 35,25 0 1P
KodeitHbiii HAMTUTOK C MOJIOKOM 150 2,38 2 11,96 75,83 0,98 395
II-3aBTpak DpyKTHI CBEXKHE 80 0,72 0,16 18,46 78,4 48 368
Ooen OBOIIY CBEXUE 40 0,44 0,08 1,52 8,8 7 70
PacconbHuK (METKOIIMHKOBAHHBIH )
Ha MasiCHOM OyJIbOHE 150 1,68 1,97 7,68 55,2 4,12 74
TlyauHr U3 Msica TOBSIIUHBI C MaclioM
CIIMBOYHBIM 60/5 14,45 571 0,69 112 0,12 290
KapTodens B Monoke 100 2,34 2,48 13,16 84,4 10,77 319
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392
Xneb prxaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 I1P
X116 nIeHnYHbINn 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Monanuk OBo1M CBEKHE 40 0,44 0,08 1,52 8,8 7 70
3pasbl pIOHBIE C AHLOM 60/5 8,06 4 9,03 104 1,75 265
Kanycra Tymenas 100 2,06 3,23 9,43 75,1 17,16 336
Yaii ¢ TMMOHOM 150/7/3,5 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393
X11€6 MIIeHUYHBIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
HWtoro 3a neHn 1340 52,85 40,45 171,3 1262,51 108,7




: llenb 7 - BropHuk, BTOpas Heaeis

Tuwesvle geuwgecmea(z)

Hpuem nuwu Haumenosanue o100a Boexoo 6moda Inepeemuecras Bumamun C No
1-3 (z00a) YEeHHOCMb
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Karmma »xwuixas Mono4Has 150 6,4 9,15 31,82 236,02 1,16 185
ByTepOpo/1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM U C
CBIPOM 5/15/10 4,29 4,59 9,7 92,67 0,046 3
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,22 1,95 11,93 74,17 1 394
II-3aBTpak OpyKTHI CBEKHE 80 0,32 0,32 7,84 35,2 8 368
Ooben: Hkpa kabaukoBas (ce30H) 40 0,36 1,88 2,37 27,84 2,21 54
Cyn kapTo(enbHbIH ¢ KIeKaMu 150/15 1,26 2,01 7,28 52,35 3,45 85
burouku mapoBsie ¢ coycom
MOJIOYHBIM 60/15 8,64 5,79 571 110 0,13 289/350
Kama pacceimuaras 100 4,21 3 25,9 1475 0 313
Komrot 13 cyxodhpykToB 150 0,33 0,015 20,83 84,75 0,3 376
xJ1e0 prKaHoM 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 I1P
XJ1€0 TIIEHAYHBIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 TP
HonaHuk Bynouka nomamnss 50 3,64 6,26 26,96 179 0 469
Yaii ¢ caxapom 150 0,052 0,015 11,25 45 0 395
Hroro 3a naenn 1175 34,232 35,37 175,52 1154,8 16,296




: lenb 8 - Cpena, BTOpasi HeleJst

Buvixoo onrooa

Tuwesvle sewgecmea(2)

3Hepzemultecm}z

Ilpuem nuwu Haumenosanue oniooa 1-3 (200a) CHHOCTD Bumamun C Ne
5 X y Y peuenmypbl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak 3arekaHka u3 TBOpora 100 17,54 12,06 17,16 248 0,24 237
Coyc MOJIOYHBIH ClaIKuii 30 0,76 1,8 1,3 40,6 0,14 351
Kakao ¢ monokom 150 3,05 2,65 13,18 88,95 1,19 397
II-3aBTpak KuciomMonouHsIi MpoIyKT 150 4,35 3,75 6 75 1,05 401
Oben Cym xapToenbHBIH ¢ MaKapOHHBIMU
U3, (Jlanma JoMAIHss) 150 1,71 1,84 10,09 63,9 4,95 82
Onaibu U3 TOBSKBEN TTEYEHH C
MacjaoM 60/5 9,34 11,28 3,82 164 47,63 284
Kaprodensroe mope 100 2,04 3,2 13,62 91,5 12,1 321
Coxk (QpyKTOBBII 150 0,75 0 15,15 63,33 3 399
Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 1P
X1e0 MIeHnYHbIi 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Pyner u3 peiObI ¢ MacioM
HoagHuk CIIMBOYHBIM 60/5 7,93 4,38 7,03 199 0,93 266
Kara Bsizkas 100 0,6 2,75 17,7 102,7 0 314
Yaii ¢ TMMOHOM 150/7/3,5 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393
X1e6 nIIeHNYHEI 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 1P
HWtoro 3a neHn 1260 51,89 44,27 136,43 1283,78 74,06




: lenb 9 - UeTBepr, BTOpasi Hemessi

Buvixoo onrooa

Tuwesvle ewgecmea(2)

3Hepzemultecm}z

Hpuem nuwu Haumenosanue 6n100a 1-3 (200a) yennocmb Bumamun C No
b K y peuenmypuol
1 2 3 4 5 6 7 8 9
MakapoHbI 3aII€U€HHBIE C CBIPOM U C
3aBTpak: MacJIOM CIMBOYHBIM 100/5 4,81 4,75 20,07 142,26 0,02 207
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392
ByrepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 5\15 1,23 3,78 7,31 68 0 1
2 3aBTpaK DpyKTHI CBEXKHE 80 0,32 0,32 7,84 35,2 8 368
Ooen OBOIIY CBEXUE 40 0,28 0,04 0,76 48 1,96 71
bop ¢ daconsio 1 kapTodenem co
CMeTaHoi 150/5 2,12 3,05 8,71 70,95 3,77 63
Kortnera pybiennas MscHas ¢
CMAacJIOM CIIMBOYHBIM 60/5 11,18 8,48 11,57 166,8 0,11 282
Kaprodens orBapHoii 100 1,9 2,87 15,34 94,9 1,4 318
Komrmor u3 mionos 150 0,12 0,09 18,06 73,5 0,64 372
X1eb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 1P
Xn1e0 MImeHnYHbII 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Hoagnuk Barpymika ¢ TBOporom 50 6,58 3,91 20,83 144,29 0,028 458
KodeitHblit HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 0,98 395
Hroro 3a nenn 1100 33,43 29,69 142,04 969 16,928




: lenb 10 - IIaTHUA, BTOpasi HeaeJs

Buixoo onroa

Tuwegvle geuwgecmea(z)

3Hepeemuqecmﬂ

Hpuem nuwu Haumenosanue é6n100a 1-3 (2000) yennocmo Bumamun C No
b K y Dpeuenmypbl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Cym MOJIOYHBIH C KPYyITOi 150 4,34 41 13,93 110,1 0,68 94
BytepOpon ¢ MacioM CIIUBOYHBIM 20\5 1,23 3,78 7,31 68 0 1
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392
II-3aBTpak DpyKTHI CBEXKHE 80 1,2 0,4 16,8 76 8 368
Ooen HWxkpa oBorHas cbopHast (ce30H) 40 0,4 2,2 2,43 31,87 0 34 (0)
Cyn xapTodenbHbIH ¢ PHIOHBIMU
(bpuKkagenpKaMu 150/15 3,36 1,81 9,4 67,35 6,71 84/124
Butouku py6IieHbIe U3 TITHIIBE
MapoBbIE 75 8,89 9,26 5,95 143 0,3 306
Puc otBapHo#t 100 2,43 3,58 24,45 139,8 0 315
Kuceins u3 coka 150 0,34 0,08 25,49 103,95 9,68 374
Xneb prxaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 0 I1P
X1e6 nIeHnYHbIN 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
HoaaHuk OBOIIM CBEXHE 40 0,44 0,08 1,52 8,8 7 70
OmMteT HaTypasbHBIA ¢ MacIoM
CIIMBOYHBIM 60/5 5,73 11,04 11 127 0,1 215
X1e6 nieHnYeHbIit 15 1,19 0,15 7,25 35,5 0 I1P
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 392
Htoro 3a aeHb 1240 32,14 36,89 143,54 1037,67 32,51
Hroro 3a 10 aueii 12600 402,451 355,08 1549,23 11268,30 505,65
CpenHee 3Ha4YeHHE B ACHD 1260 40,2451 35,51 154,92 1126,83 50,56
C yuerom +5% 42,25 37,28 162,67 1183,17 53,08
C yuerom -5% 38,22 33,73 147,17 1070,49 48,03
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OcroBHOE (OPraHH30BAHHOE) MEHIO 14 OPTaHu3alluH 1THTAHKS JeTell B BO3pacTe oT 3 -X Ao 7 1eT,
NOCeIIAINMX JOLIKOAbHBIE yupexkaeuns ¢ 10,5 4. npebuiBaHneM
Kpacuonepekorickoro paitoHa 1a ce3oHHbI Deproa 2026 rona (aemiree).

COOPIMK peuen yp Ha TPO;IYKIAK LR OOYIOUARCS BO BCEX OBHEOBDI30BATETRILIX YUPCASIeingX, COOPHUK TEXHHYESKHX HOPMATHEOR. 102, pe:l.

Morwisbaero M1, Tyreassa B.B., 2013 ron

CEOPHHUK peilenTyp G101 M KYNMHAPHBIX M€ [Lils NHTAHNY JACTER B A0IINOILHRIX OprainiaingX, COOPHRK 1eXHHUSCKUN ROPMAKEOB. PYKOBOIMTENH
pazpadoTky CHopimka Moruakueiin M1, Tyvearan B.B. 2012 ron



: lennb 1 - TloHeneJbHUK , nepBas HeaeJIs

Ilpuem nuwgu Haumenosanue on0oa Buwxod Gaiooa Tayeseie ceugecmea(?) Onepeemueciai Bumamun C »
Ha 3-7 nem yeHHOCb peuenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kama Bsizkast MoJiouHast ¢ Maciom
3aBTpak: CIIMBOYHBIM 180/5 5,472 7,092 26,136 190,8 0 168
Yaii ¢ TMMOHOM 180/4 0,144 0,024 12,24 49,2 3,396 393
ChIp TBEpIbIi TOPIHAMH 15 3,48 4,425 0 54 0,105 7
Xne6 miIeHuYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0 1P
2 3aBTpaK Cox (pyKTOBBIIt 180 0,9 0 18,18 76 3,6 399
Oben OBolu CBeKUE 60 0,42 0,06 1,14 7,2 2,94 70
Cyn kapTodenbHbIi ¢ KPyIoii 180 2,16 2,4 14,688 89,208 7,128 80
®dpukaebKu peIOHBIC OTBAPHBIC 80 10,65 2,8 5,84 90,67 0,187 263
Coyc 6ernblit OCHOBHOIA 20 0,12 0,71 0,73 9,75 0,05 347
ITrope kaprogensHoe 120 2,448 3,84 16,356 109,8 14,52 321
KoMnor u3 cBexux mionos 180 0,144 0,144 25,09 103,14 0,8 372
Xneb prkaHou 30 1,98 1,035 10,02 52,2 0 Ip
X1e0 MIeHnYHbIi 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
HMoaanuk OBOILIH CBEXKHE 60 18,68 22,56 7,64 328 95,26 70
Oaibu U3 MTeUEHH TOBSKBEH ¢ MacioM
CIMBOYHBIM 80/5 3,24 3,83 32,59 177,73 0,00 284
Puc npumyiieHHbIi 120 2,92 3,44 29,33 159,96 0 316
Yaii ¢ caxapom 180/7 0,0624 0,018 13,5 54 0 392
X1e6 nIeHnYHbINn 30 2,37 0,3 14,49 71 0 I1P
HToro 3a neHn 1755 59,15 53,17 252,13 1740,49 127,99




: Jlenb 2 - BropHuk , nepBasi HeJeJst

pues numu Huumenosanue Grioda Bbixo0 61r00a Tuwesvie sewgecmaa(2) Onepeemuueckas Bumasiun C Ne
Ha 3-7 nem YEeHHOCMb peuenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: CyIl MOJIOUHBIH ¢ KpYyTOit 180 4,68 4572 14,784 118,98 0,816 185
Kaxkao ¢ Mojokom 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 397
ByrepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 5/30 2,14 6,6 12,79 119 0 1
2 -3aBTpaK DpyKTHI CBEXKHE 80 1,2 0,4 16,8 76 8 368
Ooen HWkpa kabaukoBas (Ce30H) 50 0,45 2,35 2,97 34,8 2,76 53
Cyn xaprodenbHbIii ¢ 6000BBIMU 200 4,39 4,21 13,05 107,8 4,65 81
TebTenu MsCHBIE TyIICHbIE C COYCOM
CMETAHHBIH C JIyKOM 80/80 11,83 13,11 15,61 228,00 1,13 286/356
MakapoHbl OTBapHbIE 150 0,04 4,21 26,36 165,49 0,00 205
Kucesp u3 s610K 180 0,0972 0,108 22,584 107,28 1,644 352
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,035 10,02 52,2 0 1P
X11e6 HIIeHNYHEI 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 1P
Moaxank Ogomiu cBexwue (orypeir) 50 0,35 0,05 0,95 6 2,45 70
Jlpadena ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 80/5 8,56 11,69 5,28 160 0,28 228
X11e6 NIIeHNYHEII 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 1P
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 0 392
HToro 3a neHn 1600 42,62 51,95 186,35 1417,21 23,16




: lennb 3 - Cpena, nepsasi Hefiess

Ne
Ipuem nuugu Haumenosanue o61100a BZ’:;‘?:ZZ:“ TMuwesere sewyecmeare) aHei ee:zlgu:}:gka}z Bumamun C peyenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: IlynuHT U3 TBOpOTra C I0JI0KaMu 120 16,344 12,792 17,568 250,8 1,584 240
Coyec s16104HBII 30 0,026 0,027 51 20,78 0,27 362
KodeitHbIil HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 395
2 3aBTpaK Cok (pyKTOBBIi 180 0,9 0 18,18 76,00 3,6 368
Oben OBolIM CBEKHUE 60 0,42 0,06 1,14 7,2 2,94 70
Cyn kapTodenbHbIi POTePTHIit (C
TPEHKaMH) 180 3,816 51 18,648 135,72 5,46 79
T'peHku nueHuYHbIe 18 2,244 0,288 13,692 66,276 0 115
Kapkoe nmo-gomanisemMy ¢ MACOM
TOBSJUHBI 80/140 25,53 6,88 23,94 265,29 9,41 276
Hamurok U3 mIogoB MINIIOBHUKA 180 0,612 0,252 18,66 78,996 90 398
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,035 10,02 52,2 0 1P
X1e0 MIeHnYHbII 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
Tloaguuk ITuposxku nedeHsle ¢ HOBUATIOM 80 10,08 4,56 29,04 196,80 0,08 454
KucnoMomo4HsIii mpoayKT 180 5,22 45 7,56 91,2 0,54 401
HToro 3a aeHb 1478 71,61 38,10 187,57 1379,59 115,05




: Jlenb 4 - YerBepr, neppasi HeJeJst

Buixo0 6n100a Tuwesvie sewyecmaa(z) Duepeemuueckas A
Ipuem nuugu Haumenosanue 61100a Bumamun C | peyenmyp
Ha 3-7 1em YEHHOCMb
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Karra Mos1ouHast )KHIKast ¢ MaciioM
3aBTpak: CIMBOYHBIM 180/5 2,88 4,58 19,32 129,6 0 185
BytepOpoa ¢ MaciioM CIHBOYHBIM H C
CBIPOM 5\30\15 5,26 7,64 16,17 154,44 0,08 3
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,0624 0,018 13,5 54 0 392
2 3aBTpaK DpyKTHI CBEXKHE 80 1,20 0,40 16,80 76 8 368
Ooen OBOIIY CBEXUE 50 0,35 0,05 0,95 6 2,45 70
PacconbHuK TeHUHTpaICKUi CO CMET. 180/5 1,512 3,684 11,94 86,94 5,424 76
ToyO1ip! IeHUBBIE 160 14,15 9,08 20,05 218,67 20,04 298
Coyc cmemaHHbld ¢ MOMAMOM U
JIyKOM 30 0,56 1,76 2,38 27,7 0,7 357
KoMIIOT U3 CBEXHUX IUIOAOB 180 0,144 0,144 25,09 103,14 0,8 372
xJ1e0 prKaHoM 30 1,98 1,035 10,02 52,2 0 [P
XJ1€0 TIIICHUYHBIN 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
HoaaHuk ChIpHHUKH U3 TBOpOTa 100 18,7 12,6625 11,4 234 0,2625 231
Moutoko crymieHHoe 20 1 1,7 11,2 270 0 [P
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/7 0,144 0,024 12,24 49,2 3,396 393
HWtoro 3a neHn 1450 49,52 42,98 180,73 1509,22 41,15




: lens 5 - [IaTHUa, nepBasi Hexesst

Ilpuem nuwgu Haumenosanue on0oa Buwxod Gaiooa Tuyeseie seugecmea(e) Onepeemuecyas Bumamun C ™
Ha 3-7 nem YeHHocmo peuenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: CyIl MOJIOYHBIH ¢ KPyTOit 180 521 4,92 16,72 132,12 0,82 94
BytepOpoa ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 51120 1,53 4,71 9,14 85 0 2
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 1,2 394
1I-3aBTpax Cox (pyKTOBBIIt 180 0,9 0 18,18 75,996 3,6 399
Ooben: OBolu CBeKUE 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 70
Bop Bererapuanckuit
MEJIKOIIMHKOBaHHBIN 180 1,97 3,59 9,84 85,86 12,80 59
Kotnetsl, butouky peiOHBIE
3areYeHHBIC C MACJIOM CIIMBOYHBIM 80/5 10,64 3,76 7,67 107 0,34 255
Pary u3 oBolLeii ¢ MacioM CIHBOYHBIM 150/5 1,83 10,92 11,265 150 8,295 137
Kucens u3 monos 180 0,12 0,036 24,72 99,72 1,64 378
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 1P
X11e6 NIIeHNYHEII 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 1P
TMonanunk IItnna, Tymenas B coyce ¢ 0OBOIaMU 230 11,97 2,91 21,07 158,44 9,38 454
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,0624 0,018 13,5 54 0 401
X1e6 nIIeHNYHEII 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 1P
Hroro 3a nenn 1705 42,72 34,77 178,05 1197,21 48,58




: lensb 6 - [loHeneJJbHUK, BTOpasi HeeJisi

Ilpuem nuwu Haumenosanue oniooa Buwxod bmooa Muwesvie sewecmea(z) Onepeemuecias Bumamun C »
Ha 3-7 nem YeHHOCMb peuenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kamra MosouHas Bsi3kasi ¢ Maciom
3aBTpak: CIIMBOYHBIM 180/5 5,15 9,2 40,57 266,32 0,82 168
X11e6 NIIeHNYHEI 20 1,58 0,2 9,66 47 0 I1P
KodeitHpiii HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 395
II-3aBTpak DpyKTHI CBEXKHE 80 0,72 0,16 18,46 78,4 48 368
Ooen OBolM CBEXHUENR 50 2,975 2,5 14,95 94,7875 1,225 70
PacconbHuK (METKOIIMHKOBAHHBIN) Ha
MasiCHOM OyJIbOHE 180 2,016 2,364 9,216 66,24 4,944 74
TlyauHr U3 Msca TOBSITHHBI C MAclIOM
CIMBOYHBIM 80/5 0,96 0,21 24,61 104,53 64,00 290
Kaprodens B Monoke 120 2,81 2,98 15,79 101,28 12,92 319
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,528 0,096 1,824 10,56 8,4 392
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 1P
X1e0 MIeHnYHbII 20 19,27 7,61 0,92 149,33 0,16 I1P
Toaanuk OBOIIH CBEXHE 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 70
3pas3bl peIOHBIE C SHIIOM 80/5 10,75 5,33 12,04 138,67 2,33 265
Kamycra Tymenas 120 2,48 3,88 13,58 90,09 20,59 336
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/8 0,144 0,024 12,24 49,2 3,396 393
X11e6 NIIeHNYHEI 20 1,58 0,2 9,66 47 0 I1P
HWtoro 3a neHn 1595 56,44 38,33 210,19 1399,81 178,46




: llenb 7 - BropHuk, BTOpas Heaeis

I H. 61100 Buixo0 onrooa Tuwesvie sewjecmea(e) Onepeemuueckas B C Ne
[puem nuugu aumenoeanue 61100a wa 37 nem yennocmb UMAMUH peyenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Kama xunxas Mono4Has Kpynou 180 7,68 10,98 38,22 283,22 1,39 185
ByTepOpo/1 ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM HC
CBIPOM 30/5/15 7,15 7,65 16,17 154,45 0,08 3
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 1,2 394
II-3aBTpak OpyKTHI CBEKHE 80 0,32 0,32 7,84 35,2 8 368
Ooben: Hkpa kabaukoBas (ce30H) 60 0,54 2,82 3,55 41,76 3,32 54
Cyn kapTo(enbHbIH ¢ KIeKaMu 180/20 1,512 2,412 8,736 62,82 4,14 85
Buro4ku nmapoBele ¢ COyCOM MOJIOYHBIM 80/30 11,52 7,72 7,61 146,67 0,17 289/350
Karra pacceimyaras 120 5,052 3,600 31,080 177,000 0,000 313
KomroT 13 cyxoppykToB 180 0,396 0,018 24,99 101,7 0,36 376
xJ1e0 prKaHoM 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 [P
XJ1€0 TIIIEHUYHBIN 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
HonaHuk Bynouka nomamnss 100 7,28 12,52 53,92 358 0 469
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,0624 0,018 13,5 54 0 392
HWroro 3a JeHb 1490 47,75 51,64 239,61 1603,35 18,66




: lenb 8 - Cpena, BTOpasi HeaeJisi

Ne
Buixoo 6n100a Tuyeseie seujecmsals) Onepeemuuecxas
Ilpuem nuwu Haumenosanue onr00a Bumamun C | peyenmyp
Ha 3-7 1em YEHHOCMb
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak 3anekaHka 13 TBOpOra 100 17,54 12,06 17,16 248 0,24 237
Coyc MOJIOYHBIN CIaIKUiT 30 0,76 1,8 1,3 40,6 0,14 351
Kaxkao ¢ Moj0KoM 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 397
II-3aBTpak KucnomMono4Hsrii mpoayKT 180 5,22 45 7,2 90 1,26 401
Cyn xapToenbHBII ¢ MaKapOHHBIMU
Ooben: U3 (Jamia JoMaIIHss) 180 2,05 2,21 12,11 76,68 5,94 82
Onaspy U3 TOBSKBEH IIEUEHU C MAClIOM 80/5 12,21 14,75 5,00 214,46 62,29 284
KaprodenbHoe mope 120 2,45 3,84 16,34 109,80 14,52 321
Coxk (GpyKTOBBII 180 0,9 0 18,18 75,996 3,6 399
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 I1P
X11e6 HIIeHNYHEI 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 1P
Toaauuk Pynert u3 peIOBI ¢ MacaoM CIMBOYHBIM 80/5 10,57 5,84 9,37 265,33 1,24 266
Kama Bsskas 120 0,72 3,3 21,24 123,24 0 314
Yaii ¢ IHUMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393
X1e0 MIeHnYHbIi 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
Hroro 3a neHb 1510 61,37 52,95 163,27 1538,98 93,5




: lennb 9 - YerBepr, BTOpast Hexess

Buixoo onroa [uwesvie sewyecmsa(z) Onepeemuuecras e
Ilpuem nuwu Haumenosanue onooa Bumamun C | peyenmyp
Ha 3-7 1em YEHHOCMb
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
MakapoHbI 3aIIe4YeHHBIE C CBIPOM H C
3aBTpak: MacJIOM CIUBOYHBIM 100/5 4,81 4,75 20,07 142,26 0,02 207
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 0 392
BytepOpoa ¢ MaciioM CIUBOYHBIM 5\20 1,54 4,73 9,14 85,00 0,00 1
2 3aBTpaK DOpyKTHI CBEXKHE 80 0,32 0,32 7,84 35,2 8 368
Ooen OBoOIIY CBEXHE 60 0,42 0,06 1,14 7,2 2,94 70
bop ¢ daconsio 1 kapTodenem co
CMeTaHoi 180/5 2,54 3,66 10,45 85,14 4,52 63
Kotnera pyOonennas mscHas (U3 msca
TOBSIIMHBI) C CMACJIOM CIIHBOYHBIM 80/5 14,91 11,31 15,43 222,40 0,15 282
Kaprodenb orBapHoii 120 2,28 3,444 18,408 113,88 1,68 318
KommoT u3 mioaoB 180 0,14 0,11 21,67 88,2 0,77 372
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 1P
X11ed MIIeHHnIHbIH 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 [P
MHMoaanuk Barpymika ¢ TBOporom 100 13,16 7,82 41,66 288,58 0,056 458
Kodeiinplii HAMHOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 395
Hroro 3a aeHb 1350 46,59 39,87 189,84 1298,39 19,31




: lenb 10 - [IaTHua, BTOpast HeaeJis

Tuwesvie sewgecmaa(z)

I H osanie G100 Buixo0 onrooa Onepeemuueckas B C Ne
[puem nuuiu aumenoeanue oiroa na 3-7 nem yennocm umamur peuenmyp
b K y bl
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3aBTpak: Cyn MOJIOUHBIH ¢ Kpynon 180 521 4,92 16,71 132,12 0,82 94
BytepOpoa ¢ MacioM CIHBOYHBIM 5\20 1,23 3,78 7,31 68 0 1
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 0 392
II-3aBTpak OpyKTHI CBEXHE 80 1,2 0,4 16,8 76 8 368
Oben Hkpa oBoriHas cOopHas (ce30H) 50 0,5 2,75 3,0375 39,8375 0 34 (O)
Cyn xapTodenbHbIi ¢ pEIOHBIMU
(bpuKkaenpKaMu 180/18 4,032 2,172 11,28 80,82 8,052 84/124
butouky pyOJieHbIe N3 IITHIBI TAPOBLIE 110 13,04 13,58 8,73 209,73 0,44 306
Puc orBapHOit 100 2,43 3,58 24,45 139,8 0 315
Kucens u3 coka 180 0,41 0,096 30,59 124,74 11,62 374
Xneb pxaHoi 30 1,98 1,04 10,02 52,2 0 1P
Xn1e0 MIeHnYHbII 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 I1P
oaanuk OBOILIM CBEXHE 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 70
OmIieT HaTypabHBIA C MAaCIOM
CIMBOYHBIM 80/5 7,49 14,44 1,44 166,08 0,13 215
X1e0 MIIeHnYeHbIH 20 1,59 0,20 9,67 47,33 0,00 [P
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,048 0,012 8,388 33,6 0,024 392
HToro 3a J1eHb 1498 41,47 47,31 170,35 1270,79 39,59
Hroro 3a 10 aneii 15431 519,24 451,06 1958,10 14355,05 705,44
CpenHee 3Ha4YEHHE B I€Hb 1543,1 51,92 45,11 195,81 1435,50 70,54
C yuerom +5% 54,52 47,36 205,6 1507,28 74,06
C yuerom -5% 49,32 42,85 186,02 1363,73 67,01
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